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Фонд «Подарок Ангелу» создан в 2014 году для оказания 
комплексной помощи семьям, в которых воспитываются дети с 
нарушением опорно-двигательного аппарата. Большинство 
наших подопечных имеют диагноз церебральный паралич. 
Вокруг подопечного, членов его семьи и работающих с ним 
специалистов мы создаем полноценную экосистему помощи, 
которая включает в себя проекты как адресной, так и 
инфраструктурной направленности.

О фонде

С каждым годом наша помощь становится все более 
разнообразной и доступной: мы ежегодно подключаем 
новые реабилитационные центры для прохождения 
нашими подопечными постоянной непрерывной 
реабилитации, разрабатываем и внедряем программы 
и проекты адресной направленности, развиваем 
направление психологической поддержки родителей 
и специалистов, а также проводим обучающие курсы 
для родителей. Такой подход позволяет нам 
качественно улучшать жизнь каждой семьи, которая 
обращается в фонд.

Помимо адресной помощи, важнейшие задачи деятельности 
фонда – популяризация помощи маломобильным людям, 
повышение уровня знаний о проблемах людей с ДЦП и о 
благотворительности в целом. С 2017 года были созданы 
социальные кампании «Спасибо», «Доброшрифт», «Первый шаг 
за вами», охватившие более 150 млн. человек.



Сегодня наша основная цель – создание системы патронажной 
помощи детям и взрослым с серьезными нарушениями опорно-
двигательного аппарата. Такой подход неслучаен: в силу
особенностей диагноза большинство наших подопечных
нуждаются в непрерывной поддержке и долгосрочной реабилитации.

Основные цели 
и задачи деятельности 
фонда

Помимо этого, фонд ведёт активную социальную и просветительскую деятельность. 
Ежегодно мы ставим перед собой следующие задачи:

• Адресная помощь детям с ДЦП и другими нарушениями ЦНС из малоимущих, 
многодетных семей, а также семей, оказавшихся в трудных жизненных ситуациях, 
в том числе на новых территориях

• Популяризация в обществе благотворительной деятельности и инклюзии

• Повышение уровня толерантности общества к людям
с ограниченными возможностями

• Социальная адаптация и интеграция людей с инвалидностью в общество

• Развитие системы адаптивного дополнительного образования
для родителей и профильных специалистов

• Организация, содействие и поддержка любых мероприятий, направленных
на помощь людям страдающим детским церебральным параличом и другими
тяжелыми болезнями, а также деятельность в целях профилактики, лечения
и реабилитации людей с инвалидностью, популяризация современных
здоровьесберегающих технологий

• Благотворительная деятельность по оказанию материальной
и иной помощи людям с инвалидностью и др.

• Помощь людям, оказавшимся в сложной жизненной ситуации 



Итоги года в цифрах

Общая сумма средств, поступивших в фонд
на реализацию проектов за 2023 год

108 423 561 руб

Поступило в фонд от физических лиц

56 034 328 руб

Поступило в фонд от юридических лиц

36 437 686 руб

Поступило в фонд на реализацию проектов
из федеральных и региональных
бюджетов (гранты и субсидии)

15 951 547 руб



Итоги года в цифрах

Пожертвование было сделано в поддержку 
подопечных фонда

36 381

Занятий по различным направлениям было проведено
специалистами фонда

5 241

Беженцев получили гуманитарную 
и психологическую помощь

2 328

Родителей прошли обучение под руководством
специалистов фонда

4 432

Семьи получили помощь по благотворительным программам 
и/или приняли участие в проектах фонда

18 252



Помощь детям

Для непрерывной реабилитации детей программа предусматривает 
приобретение тренажеров (виброплатформы, беговые дорожки), 
спортивных центров, автокресел, пандусов, предметов мебели, 
техники (клавиатура, мышка, коммуникационное устройство, 
планшет), развивающих игрушек и других необходимых вещей для 
комфортного устройства дома. Также подопечные могут получить 
помощь в приобретении специализированной одежды и обуви, в том 
числе ортезов и туторов, бандажей для правильного 
позиционирования.

6 192 335 рублей было направлено на разовую помощь 173 детям

Благотворительные 
программы 2023

10 148 376 рублей было направлено на оплату комплексной 
реабилитации 295 детей

Первый шаг за вами (реабилитация)

В рамках программы подопечные получают помощь в оплате 
комплексной реабилитации в партнёрских реабилитационных 
центрах: реабилитационный центр при Марфо-Мариинской обители 
(г. Москва), АНО Физическая реабилитация (г. Санкт-Петербург). 
Также мы сотрудничаем с новыми центрами в регионах: 
Реабилитационный центр «Вместе», (г. Благовещенск), Центр 
физической реабилитации и абилитации «Основа» (г. Челябинск), 
Физкультурно-оздоровительный центр «Адели» (г. Красноярск). 

Подопечные из регионов работают с логопедами и психологами в 
онлайн-формате.



Благотворительные 
программы 2023

Помощь семьям

Программа направлена на вовлечение родителей в процесс 
реабилитации и абилитации детей. В рамках программы им 
оказывается психологическая поддержка, а также реализуются 
обучающие программы для повышения информированности 
о реабилитационном процессе. 
Для интеграции детей в общество программой предусмотрены 
мероприятия по социализации, профессиональному ориентированию 
и дополнительному образованию.

66 347 962 рублей было направлено на помощь 2861 семье



Общая сумма расходов за 2023 год 
составляет 107 919 379 рублей

Благотворительные 
программы 2023
Помощь Донбассу

Административные расходы

Программа включает в себя гуманитарную помощь, психологическую 
помощь, помощь в закупке расходных материалов для проведения 
операций раненым в Донецком РТЦ, программу «Протезирование» 
для пострадавших от мин «Лепестков».

14 673 581 рублей было направлено на реализацию программы, 
благополучателями стали 1851 человек 

Сумма составляет 9,37% от всех расходов за год. 

10 112 045 рублей
было направлено на оплату труда штатных и внештатных
сотрудников (в том числе профильных специалистов, оказывающих 
реабилитационные услуги), включая оплату НДФЛ, ОПС, ФСС.



Анастасия
Приказчикова
Учредитель
БФ «Подарок Ангелу»

«Вот и подходит к концу 2023 год ,и мы рады поделиться 
результатами проделанной работы. Одним из самых ярких событий 
фонда стал ежегодный проект «Доброшрифт». 

В этом году мы достигли впечатляющих результатов. Общий охват 
составил более 150 миллионов человек, нас поддержали многие 
бренды, лидеры мнений и знаменитости. «Доброшрифт» стал 
масштабнее и охватил не только онлайн, но и офлайн-
пространство. 

Мы создали проморолик, в котором смогли запечатлеть и показать, 
как в один день вся страна объединилась, чтобы поддержать 
людей, которые ежедневно нуждаются в нашей помощи. 
Посмотреть видео можно в социальных сетях БФ «Подарок ангелу».

Благодарим каждого, кто принял участие в проекте и деятельности 
фонда!»



Серикова 
Евгения
Генеральный директор 
БФ «Подарок ангелу»

Совсем скоро Новый год, праздник, которого ждут буквально все. 
На любой праздник принято дарить подарки, и мы хотели бы 
поблагодарить Дед Морозов и Снегурочек наших подопечных, 
а именно вас, людей, которые делают вклад в помощь. 

Особенно хочу отметить работу службы психологической помощи 
«Мы рядом» и службы логопедической поддержки  «Я могу». 
Более 180 детей в этом году прошли логопедическую реабилитацию 
и более 800 взрослых, включая беженцев и переселенцев, 
получили психологическую помощь.

Уверена, что в наступающем 2024 году команда 
БФ «Подарок Ангелу» сможет реализовать еще больше полезных 
качественных проектов!



Благодаря партнерству фондов «Подарок Ангелу» 
и «Помощь рядом» мы организуем поездки на такси 
для маломобильных детей до реабилитационных
и образовательных центров.
Подопечными программы стали дети с диагнозом
«церебральный паралич», которые в силу своих 
особенностей не могут передвигаться без 
посторонней помощи. Для таких детей поездка может
стать испытанием, физическим и психологическим.

В 2023 году проект стал доступен для всех городов 
России, где действует Яндекс Такси.

239 детей стали 
участниками
проекта в 2023 году

События и проекты

Инда, мама Дарины Шавыриной
(5 лет, ДЦП, спастическая диплегия):

«Выражаем огромную благодарность благотворительному фонду 
«Подарок Ангелу» и Яндекс Такси за возможность совершать 
поездки.
Благодаря Вашей программе мы могли с комфортом добираться до 
занятий и моя малышка реже болела простудными заболеваниями. 
Все водители помогали при посадке и высадке, сами убирали 
коляску в багажник, были вежливыми и обходительными»



Комплексная реабилитация подопечных

Логопедическая служба
БФ «Подарок Ангелу»

АНО «Физическая 
реабилитация»

Марфо-Мариинский 
медицинский центр 

«Милосердие»

Специалисты используют современные международные подходы
к реабилитации детей с ДЦП. При этом последовательно ставятся и достигаются 
конкретные цели в улучшении физического состояния ребёнка.
Основной метод — физическая терапия, помогающая сформировать
социально-бытовые навыки. В 2023 году фонд стал сотрудничать с новыми 
реабилитационными центрами.

Реабилитационный центр 
«Вместе» (г. Благовещенск)

Центр физической 
реабилитации и абилитации

«Основа» (г. Челябинск)

Физкультурно-
оздоровительный центр 
«Адели» (г. Красноярск)

События и проекты

В рамках программы дети и взрослые 
с церебральным параличом и другими поражениями 
опорно-двигательного аппарата получают помощь 
в оплате комплексной реабилитации в партнёрских 
реабилитационных центрах. Также подопечные получают 
помощь логопедической службы фонда, в том числе в 
онлайн-формате в удалённых регионах. 

295 детей и взрослых прошли 
комплексную
реабилитацию в 2023 году



36 детей и взрослых  прошли 
комплексную годовую 
реабилитацию в 2023 году

Мария, мама Кати Верниченко
(7 лет, ДЦП, спастическая диплегия): 

«В 2023 году, Катя проходила реабилитацию в Марфо-Мариинском 
медицинском центре "Милосердие». На всем пути реабилитации 
специалисты центра с чуткостью, заботой и искренним желанием 
помочь занимались с дочкой. 
У Кати наблюдается положительная динамика: на данный момент 
она может самостоятельно помыть ручки и без помощи сходить 
в туалет. Для меня, как Мамы, это победа. 
От всей души выражаю благодарность за такую поддержку 
и помощь!»

В 2021 году фонд подключил к программе
реабилитации подопечных нового якорного 
партнёра – Марфо-Мариинский центр 
«Милосердие». Центр «Милосердие» создан 
в 2010 году для оказания комплексной 
помощи по улучшению качества жизни 
семей, воспитывающих детей с 
инвалидностью. 

2 основных занятия в неделю: 
эрготерапия и физическая терапия, 
которые дают ребенку необходимые 
для жизни навыки, в нашем центре
на регулярной основе (от 3 месяцев
и дольше). В центре ведут прием 
врачи- неврологи, врач-педиатр, 
диетолог, психологи, логопеды, 
взрослый психолог.

Как работаем?

Программа 
реабилитации 2023
“Марфо-Мариинский 
медицинский центр 
“Милосердие”



Программа диагностической 
и терапевтической помощи 
маломобильным детям с эпилепсией
Для кого создана программа?

1. Ребенок в возрасте от 1 до 17 лет
2. Установленная инвалидность
3. Семья и документы верифицированы
4. Некупированные приступы эпилепсии 
5. Отсутствие динамики при существующем 

лечении по месту жительства

Почему эта программа важна?

• 82 % детей с ДЦП страдают эпилептическими приступами

• 64 % родителей детей с ДЦП отмечают отсутствие правильно 
подобранной терапии: приступы не удаётся купировать

• 92 % родителей детей с ДЦП, проживающих в регионах, не могут 
получить помощь квалифицированных специалистов

В июне 2023 года мы 
запустили программу 
СЭПИ на базе 
Сеченовского центра 
материнства и детства. 

6 детей прошли программу 
СЭПИ в 2023 году

Евгения, мама Ани Шороховой
( 7 лет, Синдром Ау-Кляйна):

«Благодарим фонд и специалистов Сеченовского центра 
материнства и детства за возможность пройти программу СЭПИ. 
Для нашей семьи это стало важным шагом вперед!»

СЭПИ



«Мы рядом»

1276
индивидуальных 
психологических 
консультаций было 
проведено за 2023 год

Влад Раабе
Руководитель службы психологической 
помощи «Мы рядом»

«Прошедший год был очень насыщенным. В рамках грантового
проекта «Практика» мы посетили 8 городов России и обучили более 
400 психологов работе с новой категорией благополучателей –
беженцы из ЛДНР. 

В 2023 году наша служба психологической помощи «Мы рядом» 
провела более 700 сессий и помогла 128 семьям. 

Благодарим всех, кто поддерживает нашу деятельность. Благодаря 
вам мы оказываем поддержку тем, кто действительно в ней 
нуждается». 

Служба работает не только 
очно, но и онлайн, охватывая 
более 1000 подопечных 
в год.

Постоянное ведение родителей детей 
с инвалидностью командой психологов 
и супервизоров. 

Специалисты помогают 
профилактировать эмоциональное 
выгорание, депрессию и повышают 
уровень мотивации родителей.

Служба психологической 
помощи



«Я могу»

186 детей и взрослых прошли 
логопедическую 
реабилитацию в 2023 году

Екатерина Медведева
Руководитель направления 
«Логопедическая реабилитация»

«В этом году мы активно занимались с подопечными и достигли 
впечатляющих результатов. Кто-то сказал первое слово, кто-то 
научился пользоваться средствами АДК.

Целью логопедической работы является развитие и облегчение 
речевой коммуникации, способствующей социальной адаптации 
ребенка с ДЦП. Мы делаем все возможное для того, чтобы ребенок 
мог чувствовать себя комфортно.

Большое спасибо каждому благотворителю и партнеру нашей 
службы за участие и поддержку!»

Коррекционная и образовательная 
программа для детей с тяжёлыми 
двигательными нарушениями, 
помогающая в запуске и развитии речи. 
Проект реализуют социальные 
педагоги, логопеды, дефектологи. 

Служба  логопедической 
поддержки 



Партнерами программы в этом году стали 
Рельеф-Центр, MPM ART, UFO People.

Снова в школу

297 подопечных получили «Набор школьника» 
в рамках проекта «Снова в школу»

Более чем 75% подопечных фонда не 
имеют возможности купить 
понравившуюся канцелярию для 
ребёнка: большая часть средств уходит 
на оплату реабилитаций.

В портфелях были ножницы, цветные ручки и карандаши, тетради, 
краски для рисования, канцтовары для творчества и развития 
мелкой моторики.
Каждый портфель собирается индивидуально с учётом 
потребностей ребёнка. Многие подопечные фонда учатся по 
индивидуальной программе, поэтому обычная канцелярия им не 
подходит. В наборы входят облегченные портфели, усиленные 
ножницы, безопасный степлер, тетради для слабовидящих и др.



В  России тысячи детей с детским церебральным параличом нуждаются 
в физической и логопедической реабилитации. 
Для них написание даже одной буквы требует серьезных усилий.

В 2019 году 33 ребёнка с ДЦП (подопечные фонда «Подарок  Ангелу»)  
написали  по  одной  букве,  из которых профессиональные дизайнеры 
собрали  уникальный Доброшрифт.

В первую среду октября – в Международный день поддержки  людей  
с  церебральным  параличом – проект  был  запущен  впервые.  
В  этот  день  сотни брендов и тысячи людей использовали Доброшрифт, 
чтобы поддержать людей с двигательными проблемами по всей России. 

В 2023 году проект был реализован снова - дата выпала на 4 октября.
В этот раз более 500 российских и мировых брендов поменяли логотипы 
и шрифты в своих коммуникациях на наш Доброшрифт. 

Всё это позволило привлечь огромную аудиторию к проблемам детей 
с ДЦП, рассказать об этом заболевании, а главное - помочь!

#Доброшрифт
итоги 2023

Результаты проекта за 4 года

Общий охват проекта>150 млн

Было привлечено на 
помощь подопечным фонда32 874 000 руб

Детей уже получили 
помощь благодаря проекту10 000



Доброшрифт 2023

• Благодаря Медиа группе «РИМ» мы смогли разместить 
билборды на всей территории России.

• Коммуникационная группа «LBL» поддерживает нас уже пять 
лет и размещает информацию о проекте на крупнейших 
собственных интерактивных digital-экранах по всей Москве.

• Благодаря мегиахолдингу MAER, информация о проекте 
распространяется через 1000 такси по городу.



Доброшрифт 2023

В этом году проект «Доброшрифт» добился огромного прорыва: 
он обновлен буквами языков народов России, так как проект 
объединяет благополучателей и благотворителей во всех 
регионах России. 

Теперь у добрых дел один язык – Доброшрифт. Шрифт стал 
доступен на 25 официальных языках субъектов Российской 
Федерации, включая удмуртский, башкирский, татарский 
и многие другие. 



Медийные личности, 
поддержавшие 
«Доброшрифт»

И многие другие…



Доброшрифт 2023
Благотворительные спортивные матчи 
в поддержку подопечных фонда

Каждый год спортивные команды поддерживают проект «Доброшрифт». 
В 2023 это были команды ХК «Трактор», ХК «Салават Юлаев», ХК «СКА», 
ФК «Спартак», ХК «Витязь», ХК «Металлург». 

Игроки ХК «Трактор» вышли на поле в особенной форме, собранной из детских 
рисунков, а номера, надписи на игровых джерси и оформление ледовой арены 
были выполнены Доброшрифтом.

После матчей были проведены благотворительные аукционы. 
Например, благодаря благотворительному онлайн-аукциону, 
на котором мы разыгрывали уникальные футболки 
матча "Спартака" - "Пари НН", выполненные Доброшрифтом
и подписанные игроками, нам удалось 
собрать 660 000 руб, а общая сумма, 
собранная в рамках поддержки проекта 
спортивными командами, 
составила 1 929 495 руб.



Доброшрифт 2023
В этом году проект Доброшрифт впервые за 5 лет вышел с интеграцией 
в городскую среду!

Московские парки теперь украшают арт-объекты «Добро» благодаря нашей 
коллаборации с ключевым партнером ДОБРО.РФ.

Арт-объекты «Добро» стали местом притяжения стали местами притяжения для 
жителей и гостей столицы. Теперь каждый желающий может посетить эти объекты, 
сделать красивую фотографию и поделиться с друзьями символом поддержки 
людей с детским церебральным параличом.



Проект «Жизнь после боя»

Проект «Креатон 2.0»

Комплексный проект, направленный на создание системы психологической 
помощи и социализации ветеранов СВО, в том числе повышение компетенций 
членов семей ветеранов СВО по части сопровождения процесса 
психологической реабилитации.

Финансирование:

2 989 801 ₽

Срок реализации:

9 месяцев

Выигранные гранты 2023

Проект, направленный на повышение уровня компетенций интеллектуальных 
волонтёров для дальнейшего оказания помощи профильным НКО по различным 
творческим направлениям: разработка социальных рекламных кампаний, 
создание сценариев, проведение съемки промо-роликов, производство макетов 
благотворительного мерча и т.д.

Финансирование:

1 964 611 ₽

Срок реализации:

4 месяца



Выигранные гранты 2023
Культурно-просветительский проект 
«Парабайки»

Проект «Практика»

Программа по духовно-нравственному воспитанию детей 
дошкольного и младшего школьного возраста. В основе 
проекта – книга, созданная по мотивам традиционного 
русского фольклора, которая через понятную и современную 
адаптацию прививает детям правильные ценностные 
установки и знакомит их с такими культурно-нравственными 
ориентирами, как помощь ближнему, бескорыстие, доброта.

Финансирование:

8 527 421,00 ₽

Срок реализации:

9 месяцев

Комплексный проект, включающий образовательную 
программу, направленную на значительное повышение 
уровня знаний волонтёров-психологов по направлению 
помощи узким категориям граждан для дальнейшего 
оказания бесплатных квалифицированных качественных 
услуг родителям детей с инвалидностью (нарушениями 
опорно-двигательного аппарата)

Финансирование:

2 770 000 ₽

Срок реализации:

12 месяцев



Реализация грантовых
проектов 2023 
Проект «Точка опоры»

Проект «Практика»

• Более 1500 индивидуальных консультаций

• 21 психологический тренинг 

• 18 социокультурных мероприятий 

• 434 участника проекта

250 ветеранов СВО получили системную помощь 
психологов, а также посетили мероприятия программы 
социокультурной реабилитации

250 членов семей ветеранов СВО прошли 
образовательную программу и приняли участие 
в социокультурных мероприятиях проекта



Реализация грантовых
проектов 2023 
Проект «Практика»

• 400 благополучателей проекта – люди в сложной жизненной 
ситуации, проживающие на территории ЛДНР

• 600 благополучателей проекта – мигранты/переселенцы, 
проживающие в ПВР и социальных центрах на территории РФ

• 300 специалистов-психологов, проживающих в регионах РФ, 
получившие дополнительное образование и(или) повышение 
квалификации в теме психологического консультирования 
беженцев/переселенцев

Финансирование:

7 843 701,00 ₽ 

Срок реализации:

18 месяцев



Школа особенного 
родителя

Образовательная система «ШОР» позволяет родителям детей 
с нарушениями опорно-двигательного аппарата повысить свои 
компетенции по сопровождению и проведению реабилитации на дому.  

Школа существует с 2018 года и была реализована в 24 городах 
России. Заявки на реализацию проекта в различных населённых 
пунктах поступают в фонд ежедневно - часть из них финансируется 
в рамках программ корпоративной социальной ответственности 
крупных компаний («Татнефть», «Евраз», «Газпромтрансгаз», «Росатом», 
СУЭК, Медипал, Группа ПТК и др.). 
Поддержка корпораций позволила обучить более 1100 родителей 
важным навыкам ежедневной помощи детям с ОВЗ.

В этом году партнерами «Школы особенного родителя» стали «ЕВРАЗ», 
«Медипал», «Группа ПТК», «Газпром трансгаз Москва».

Регионов 
реализации
проекта в 2023 году

5
Родителей приняли
участие в 
образовательной 
программе проекта

250
Консультаций 
провели 
специалисты

1040



Благотворительные ярмарки 2023

В 2023 фонд «Подарок ангелу» стал участником благотворительных 
ярмарок в учебных заведениях г. Москвы.

Мы посетили Хорошколу, Ломоносовскую школу и университет Синергия.

Было собрано за время 
проведения всех 
благотворительных ярмарок

2 187 817 руб

В ходе благотворительных ярмарок сотрудники 
фонда рассказали об основной деятельности —
помощи детям и взрослым с ДЦП. 

Школьники и студенты принесли с собой 
футболки и худи, для того, чтобы создать одежду 
с индивидуальным дизайном. Каждый мог 
выбрать наклейки со словами, написанными 
доброшрифтом, и место их нанесения. 



• Республиканский травматологический центр (г. Донецк)

• Центр Охраны Материнства и Детства (г. Донецк)

Поставка комплектующих аппарата Илизарова, электрохирургических
аппаратов, тонометров, аппаратов УЗИ и кардиооборудования

Помощь Донбассу

Помощь медицинским учреждениям

С марта 2022 года действует гуманитарная программа 
«Помощь Донбассу» по поддержке жителей и учреждений 
новых территорий. 

Программа «Протезирование 
для пострадавших 
от мин «Лепестков»



Организация социально-культурной реабилитации 
в г. Москва  для 44 подростков из г. Счастье Луганской области.

В ходе поездки дети посетили:

• ВДНХ 
• Красная площадь
• Музей космонавтики
• Парк Зарядье 
• Третьяковская галерея
• Музей «Огни Москвы»
• Москвариум
• И др.

Помощь Донбассу



Помощь Донбассу

• Доставка гуманитарных грузов в ПВР

• Гуманитарная помощь детским домам семейного типа (памперсы, пелёнки, 
одежда, средства личной гигиены, детское питание и лекарства)

• Доставка рюкзаков и канцелярских принадлежностей в школы ДНР и ЛНР

• Закупка школьного автобуса для безопасного передвижения школьников 
школы №56 (г. Счастье) и оснащение школ мультимедийным оборудованием

Гуманитарная помощь жителям новых 
территорий и вынужденным 
переселенцам



Психологическая служба была запущена во время пандемии, но
с каждым месяцем количество запросов становится всё больше.
В конце года штат волонтёров был расширен, а специалисты 
прошли дополнительное обучение.

• Реализация грантовых проектов

Планы 
на 2024
• Открытие дополнительных

квот помощи в психологической
службе «Мы рядом»

Регионов охвачено
в 2023 году в очном 
и онлайн форматах

35
Семей подали заявки
на получение 
психологической
помощи

322



За то, что были с нами в 2023!
Podarokangelu.com

Спасибо!
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